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　 　 ［摘　 要］朱熹是南宋理学家、思想家和教育家，是继孔孟以来儒学之大成者。朱熹民本思想是中国古代哲学
的重要组成部分，是在继承和发展中国古代民本思想的基础上，形成的独具特色的民本思想体系，包括主张“以民
为本”的政治理念、提倡“天人合一”的宇宙观、倡导“修身、齐家、治国、平天下”的人生观等，这为新时代统战工作
提供了丰厚的思想资源。本文通过分析朱熹民本思想的内涵，阐述如何汲取朱熹民本思想精华，传承朱熹民本思
想，做好新时代的统战工作。
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　 　 进入新时代，中国共产党人从传统的民本思想汲取智
慧，将其付诸实践。２０１８年６月，习近平总书记在十九届中
央政治局第六次集体学习时的讲话中，引用朱熹的《四书集
注》里的“国以民为本，社稷亦为民而立”这句古语，强调要加
强党的政治建设，要紧扣民心这个最大的政治，把赢得民心
民意、汇集民智民力作为重要着力点。这是朱熹针对孟子提
出的“民为贵，社稷次之，君为轻”思想主张作出的阐释。
２０２１年３月，习近平总书记在福建武夷山朱熹园，看到展厅
墙上展示着“国以民为本，社稷亦为民而立”等朱熹民本思想
语录，他在此驻足并指出，朱熹民本思想与中国共产党“以人
民为中心”有很多一致的地方，要从这些优秀的传统文化中
汲取营养，增强文化自信。

一、朱熹民本思想的内涵
“民本”这一观念由来已久，其最早的出处是《尚书·五

子之歌》中的“民为邦本，本固邦宁”。民本思想作为一种以
人民为中心的价值观，其起源和发展贯穿了整个中国历史。
早在古代，民本思想就已经开始萌芽，并在不同的历史时期
得到了重要的发展和表现。古代的民本思想主要体现在诸
子百家的学说中，如儒家、道家、墨家等。儒家主张“民为邦
本”，强调君主应以民众的利益为重，注重民生，提倡仁政。
道家则主张“无为而治”，认为国家的治理应该以民众的需求
为导向，追求社会的和谐与稳定。墨家则强调“兼爱”，主张
君主应当关心民众的疾苦，实现社会的公平正义。在历史的
发展过程中，民本思想逐渐深入人心，成为中国社会的重要
价值观。

朱熹的民本思想主要表现在三个方面：一是主张“以民
为本”的政治理念。朱熹认为，国家的存在和发展离不开民
众的支持，政治家应当以民众的利益为根本，为民谋福祉。
“国以民为本，社稷亦为民而立”就是朱熹针对孟子提出的
“民为贵，社稷次之，君为轻”思想主张作出的阐释。二是提
倡“天人合一”的宇宙观。朱熹认为，天地万物皆为民而生，
民为天地之根本，天地万物与民众息息相关。三是倡导“修
身、齐家、治国、平天下”的人生观。朱熹认为，个人修养、家
庭和谐、国家治理、天下太平是相辅相成的，只有从个人做

起，才能达到国家、社会、家庭的和谐统一。
朱熹民本思想是朱熹思想体系的重要组成部分，也是朱

熹思想体系的精髓所在。这些理念在朱熹思想体系中具有
重要的地位和作用，不仅深刻影响了朱熹的思想发展，也对
后世产生了深远的影响。

二、朱熹民本思想的主要特征
（一）强调人性本善
朱熹民本思想强调人性本善，并认为人性的完善可以通

过修身、齐家、治国等途径来实现。朱熹在《孟子集注》中提
出“国以民为本，社稷亦为民而立”，意指国家以百姓为根本
的，朝廷是为百姓而建立的，这是朱熹对民本思想的高度概
括。朱熹指出：“丘民，田野之民，至微贱也。然得其心，则天
下归之。天子，至尊也，而得其心，不过为诸侯耳。是民为重
也。”意为只有得到民心才能得到天下，如果只取得帝王之
心，至多只能成为诸侯。朱子认为，“王道”的根本问题就是
“民心所向”的问题。朱子阐述了“民富”与“君富”相互依赖
的辩证关系：“民富，则君不至独贫；民贫，则君不能独富。有
若深言君民一体之意，以止公之厚敛，为人上者所宜深念
也。”他认为，人天生具有善性，只是由于外在环境的影响，导
致人性被蒙蔽。人的本性就像一面明镜，只是因为尘埃的覆
盖而变得模糊不清。只要通过修身、齐家、治国等途径，就可
以将尘埃清除，使人性重新焕发光彩。其次，朱熹强调人性
的完善需要通过修身、齐家、治国等途径来实现。他认为，修
身是人性完善的基础，只有修身，才能达到齐家、治国的高
度。修身就是自我修养，通过学习、实践、反思等途径，提高
自己的道德品质和知识水平，使自己的人格更加完善。

（二）倡导仁政爱民
朱熹民本思想强调以民众为本，以民众的利益为重，以

民众的福祉为归宿。仁政爱民是朱熹民本思想的核心内容
之一，朱子对《诗经》有关“民之父母”一句的解释为：“言能薭
矩而以民心为己心，则是爱民如子，而民爱之如父母矣。”意
思是要以民心为“心”，像爱自己的子女一样爱护百姓，自然
能够得到百姓的敬爱拥戴，这样才配得上“父母官”之称。朱
子还对《左传·哀公元年》中“视民如伤”这句古训感触极深，
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在他办公的大堂上悬挂“视民如伤”四字匾额，将老百姓的冷
暖挂在心上，对待百姓就像对待自己的伤口一样，时时刻刻
呵护关注着。乾道四年（１１６８年），崇安闹饥荒，又遇水灾，朱
熹被官府请来参与救灾，通过创建“社仓”，探求一种能以丰
补歉、乡民自救的办法，后为许多地方所仿效。在朱熹民本
思想中，仁政爱民的具体内涵主要包括以下方面：首先是以
民为本。这是朱熹民本思想的基本原则，也是仁政爱民的具
体体现。朱熹认为，国家的根本在于民众，国家的存在和发
展离不开民众的支持。因此，国家的政治活动应当以民众的
利益为重，以民众的需求为导向，以民众的幸福为目标。二
是爱民如子。这是朱熹民本思想中对仁政爱民的具体阐述。
朱熹认为，国家的统治者应当像父母一样关爱民众，像对待
自己的子女一样对待民众，以无私的爱来治理国家，以无条
件的爱来服务民众。三是以民为邦本。这是朱熹民本思想
中对仁政爱民的具体实践。朱熹认为，国家的政治基础在于
民众，国家的政治力量在于民众。因此，国家的政治活动应
当以民众为中心，以民众为依托，以民众为支撑，以民众为动
力，以民众为根本。

（三）主张修身、齐家、治国、平天下
朱熹民本思想强调以人的本性和天理为基础，提倡修

身、齐家、治国、平天下的理念，旨在实现社会的和谐与稳定。
朱熹一生为官时间不长，只有短短的九年时间，无论施行荒
政还是反贪肃廉，始终以老百姓的利益为根本。面对官民利
益冲突时，朱子主张为官不能与民争利。“宁过于予与民，不
可过于取民。且如居一乡，若屑屑与民争利，便是伤廉。”宁
可让老百姓多得点利益，也不能过分取之于民；宁可损失自
己的个人利益，也不伤害老百姓的利益，这体现了朱子“君子
宁亡己之财，而不忍伤民之力”的气度与胸怀。绍熙五年
（１１９４年）十月，担任焕章阁待制兼侍讲之职的朱熹奉诏为宋
宁宗进讲《大学》时，反复强调“格物、致知、诚意、正心、修身、
齐家、治国、平天下”的著名八目，希望通过匡正君德来限制
君权的滥用，体现了朱熹一贯的为民为国的情怀和担当。朱
熹民本思想中的修身是指个人自我修养，包括思想、品德、行
为等方面的提升。齐家是指家庭管理和社会治理，齐家不仅
关乎个人的幸福和家庭的和谐，也关乎社会的稳定和发展。
治国是指国家治理和社会管理，朱熹主张以民为本，注重民
生问题，推动社会的公平正义，促进社会的发展和进步。平
天下是指实现天下的和平与稳定，不仅关乎国家的利益和发
展，也关乎人类的进步和发展。

（四）强调道德教化与法治相结合
朱熹民本思想强调道德教化与法治相结合，认为道德教

化是治国的根本，法治是治国的保障，二者应相互结合。朱
熹指出：“大抵立法必有弊，未有无弊之法，其要只在得人。
若是个人，则法虽不善，亦占分数多了。若非其人，则有善
法，亦何益于事。”他认为，道德教化是指通过教育、礼仪、风
俗等方式，培养人们的道德素质和道德观念，使人们自觉地
遵守社会规范，形成良好的社会风尚。在朱熹看来，道德教
化是治国的根本，只有通过道德教化，才能培养出有道德、有
品质、有才能的人才，进而实现国家的繁荣昌盛。同时，朱熹
也认为，法治是治国的保障。他认为，法律是社会秩序的保
障，是维护社会公平正义的基石。只有通过法治，才能保证
社会的稳定和有序，实现国家的长治久安。在朱熹民本思想
中，道德教化与法治相结合，二者相辅相成，缺一不可。只有

将二者结合起来，才能真正实现国家的治理。在实际应用
中，应该注重道德教化的实践，同时加强法治的建设，形成良
好的社会风气和法治环境，实现国家的长治久安。

三、新时代党的统战工作政策
党的二十大报告指出，要巩固和发展最广泛的爱国统一

战线，完善大统战工作格局，坚持大团结大联合，动员全体中
华儿女围绕实现中华民族伟大复兴中国梦一起来想、一起来
干。新时代党的统战工作是中国政治生活中的一项重要任
务，其总体要求是：坚持党的全面领导，巩固共同思想政治基
础，凝聚实现中华民族伟大复兴的强大力量。

坚持党的全面领导，是新时代党的统战工作的首要任
务。党的全面领导是中国特色社会主义最本质的特征，是党
的事业发展的根本保证。在统战工作中，党要充分发挥总揽
全局、协调各方的领导核心作用，加强对统战工作的全面部
署和指导，确保统战工作始终坚持正确的政治方向。

巩固共同思想政治基础，是新时代党的统战工作的基础
和前提。思想政治工作是党的一项基本工作，也是统战工作
的基础。在统战工作中，要加强思想政治教育，引导各民主
党派、无党派人士和各族各界人士增强“四个意识”、坚定“四
个自信”、做到“两个维护”，在思想上政治上、行动上同党中
央保持高度一致。

凝聚实现中华民族伟大复兴的强大力量，是新时代党的
统战工作的核心任务。实现中华民族伟大复兴是近代以来
中华民族最伟大的梦想，是中国共产党肩负的历史使命。统
战工作的本质要求是大团结大联合，解决的就是人心和力量
问题。在统战工作中，要坚持以人民为中心的发展理念，完
善大统战工作格局，广泛团结一切可以团结的力量，汇聚干
事创业的强大合力，形成全党上下一起动手、有关方面协同
联动的工作格局。

总的来说，新时代党的统战工作是一项重大的历史任
务，要以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，支持
各民主党派和人民团体开展工作，全面贯彻落实党的民族政
策、宗教政策，加强党外知识分子和新的社会阶层工作，做好
港澳工作、对台工作，促进中华儿女大团结，共同致力于中华
民族伟大复兴。

四、朱熹民本思想对新时代党的统战工作的启示
（一）为民服务是朱熹民本思想在新时代党的统战工作

中的一脉相承
朱熹民本思想强调以民为本，关注民生。在朱熹看来，

国家的存在和发展，其根本在于人民。因此，国家的治理应
该以人民的利益为出发点和落脚点，以人民的福祉为最高目
标。仁政的核心是“民贵君轻”，即国家的权力应该服务于人
民，国家的利益应该以人民的利益为重。中国共产党自执政
以来，以人民的立场为根本立场，把“为中国人民谋幸福、为
中华民族谋复兴”作为共产党人的初心和使命。在统战工作
中，要坚持党的全面领导，把人民群众的利益放在首位，围绕
“完善大统战工作格局”等改革任务深入开展调查研究，积极
倾听群众的呼声，切实解决群众关心的教育、医疗、就业、生
活保障等问题。如建设学校、配备师资、提供教育资源，确保
人民群众有接受教育的机会，提高全民素质和知识水平，为
个人的发展和社会的进步奠定基础；建立健全医疗保障体
系，提供基本医疗服务、公共卫生应急等，使人民群众能够获
得及时、有效的医疗救治，提高人民群众的健康水平；发展城
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市公共交通体系，改善交通基础设施，提供便捷、安全、经济
的出行方式，减少交通拥堵，方便人民群众出行；治理环境污
染，加强生态保护，推动可持续发展，为人民群众创造良好的
生活环境和生态条件；简化行政审批流程，提高政府工作效
率，提供便捷的政务服务平台，方便人民群众办理各类事务
等，整治形式主义、官僚主义，推动资源、服务、管理向基层下
沉，为基层减负。

（二）团结协作是朱熹民本思想在新时代党的统战工作
中的重要体现

朱熹民本思想倡导团结协作，促进和谐。在统战工作
中，各级党委和政府应充分发挥各个阶层、各个民族、各个领
域人士的作用，引导广大统战成员同向同行，共同为实现中
华民族伟大复兴的中国梦而努力。如在加强党同民主党派
和无党派人士的沟通合作中，朱熹民本思想可以指导我们以
人民为中心，尊重和理解各民主党派、无党派人士、党外知识
分子、新的社会阶层人士的诉求和利益，要与他们进行充分
的沟通和交流，听取他们的意见和建议，及时解决改革难题。
在加强党同宗教界人士的团结合作中，朱熹民本思想可以指
导我们以人民为中心，尊重和保护宗教界人士的合法权益，
要与他们进行平等的交流和合作，共同推动社会的和谐发
展。在加强党同新的社会阶层人士的联系中，朱熹民本思想
可以指导我们以人民为中心，尊重和理解新的社会阶层人士
的诉求和利益，要与他们进行充分的沟通和交流，听取他们
的意见和建议，共同推动社会的发展，为进一步全面深化改
革，推进中国式现代化建设贡献力量。

（三）道德教化是朱熹民本思想在新时代党的统战工作
中的有力抓手

朱熹民本思想强调道德教化，弘扬正气。朱熹认为，道
德教化是社会治理的基础，是人民行为的规范，也是社会秩
序的保障。在朱熹看来，道德教化是社会治理的根本，是社
会治理的基石。道德教化不仅是一种社会治理方式，更是一
种社会治理理念，它强调的是人性的善良和道德的力量，是
社会治理的人性化和道德化。在统战工作中，各级党委和政
府应该积极倡导和弘扬社会主义核心价值观，加强道德教
化，促进各个阶层、各个民族、各个领域的人士形成共同的价
值观和道德规范。如在处理民族问题时，要积极倡导各民族

之间的平等、团结、互助、和谐，坚持一致性和多样性统一，画
出最大同心圆，铸牢中华民族共同体意识。要加强对统战干
部的培训和教育，提高其思想政治素质和业务能力，增强其
服务意识和责任感。同时，要注重加强统战工作的宣传和普
及，让更多的人了解统战工作的重要性，增强全社会对统战
工作的支持和参与，共同致力于推进党和国家事业，以中国
式现代化全面推进中华民族伟大复兴。

建立最广泛的统一战线，是凝聚人心、汇集力量的最大
法宝。民本思想在朱熹的思想体系中占据着重要的位置，在
新时代党的统战工作中发挥了重要的指导作用，要借鉴朱熹
民本思想的精髓，坚持以民为本，做到为民服务、团结协作和
道德教化，广泛凝聚共识，全面汇聚力量，共同为中华民族伟
大复兴而团结奋斗。
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