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以“浙江故事”讲好思政课“道理”的价值
意蕴、叙事原则和实践探索

姚秋艳
（浙江同济科技职业学院，浙江杭州　 ３１１２３１）

　 　 ［摘　 要］以故事讲道理是增强新时代思政课实效性的重要方法，浙江作为革命红船起航地、改革开放先行地、
习近平新时代中国特色社会主义思想萌发地和现代化先行省、共同富裕示范省，为讲好思政课道理提供了丰富的
故事，以浙江故事讲好思政课道理，要坚持宏观视角与微观视角相结合、历史维度与现实维度相映射、价值引导和
知识传授相统一。在实践中做到靶向选材，紧扣课程内容把故事讲“深”；教法赋能，优选教学方法把故事讲“活”；
“大思政”加持，立足大地把道理讲“透”。
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　 　 ２０２２年４月２５日，习近平总书记到中国人民大学考察
调研时指出：“思政课的本质是讲道理，要注重方式方法，把
道理讲深、讲透、讲活。”习近平总书记把讲道理提高到了思
政课教育教学本质的高度，思政课所讲的道理有着鲜明价值
导向与实践指向，本质上就是要讲清楚中国共产党“能”的道
理、中国特色社会主义“好”的道理和马克思主义“行”的道
理。《现代汉语词典》把有连贯性、富吸引力、能感染人、可作
讲述对象的事情称为“故事”。以故事叙事说理，借助其生动
性、细节化特征，可以避免因为理论抽象化导致课堂枯燥沉
闷，更能适应人的思想心理的认知认同规律，所以思政课教
师“会讲故事、讲好故事十分重要”。浙江是一个有着丰富故
事的地方，一万年前的上山文化，是中国农耕村落文化的源
头，是印证“何以中国”的基础；五千年良渚实证了中华民族
五千年的文明；千年宋韵是华夏民族文化发展之造极；一百
年嘉兴红船是中国革命起航点；四十多年前，改革的滚滚春
雷在浙江大地鸣响；特别是进入新世纪，“八八战略”思想这
一如椽巨笔，饱蘸改革实践的墨水，在浙江大地上书写着绿
水青山、富民强省的华丽篇章。如何将这些精彩纷呈的故事
融入思政课，讲好“三个为什么”的道理，是值得广大思政课
教师探索的课题，也是因地制宜做好思政课“一省一策”的有
益尝试。

一、“浙江故事”讲好思政课“道理”的价值意蕴
（一）“浙江故事”蕴藏着“中国共产党为什么能”的精神

密码
习近平总书记强调：“唯有精神上站得住、站得稳，一个

民族才能在历史洪流中屹立不倒、挺立潮头。”作为革命红船
启航地，浙江在开天辟地的历史巨变中生成了中国共产党的
精神密码。１０３年前的那个酷夏，一群平均年龄只有２８岁的
探索者在浙江嘉兴南湖的红船上宣告了中国共产党的成立，
制定并通过了自己的《纲领》和《决议》，革命的星星之火，便
从南湖红船开始，以燎原之势蔓延到全国各地，为国家蒙辱、
人民蒙难、文明蒙尘的旧中国找到了一条新路，给灾难深重
的中国带来希望，形成了“坚持真理、坚守理想，践行初心、担
当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、不负人民”的伟大建
党精神，伟大建党精神凝铸了中国共产党人精神谱系的深层
底色，集中展现着党的思想本色和理想信念、历史责任和时
代使命、意志品质和优良作风、政治底色和价值立场，指引着

一代代中国共产党人前赴后继、舍身为国，使中国从山河破
碎走向繁荣富强，从备受屈辱走进世界舞台中央。

（二）“浙江故事”里有“中国特色社会主义为什么好”的
文明基因

习近平总书记在文化传承发展座谈会上说：“中国特色
社会主义道路，是在马克思主义指导下走出来的，也是从
５０００多年中华文明史中走出来的。”浙江是中华文明的重要
发祥地之一，良渚古城遗址是一块可以丈量中华文明历史厚
度的圣地，她让中华民族烙上了独一无二的文明基因。“把
马克思主义基本原理同中华优秀传统文化相结合”“决不能
抛弃中华优秀传统文化这个根脉”，是习近平文化思想的鲜
明态度。马克思主义理论之所以能够被中国人民接受，是因
为它跟中华文明基因有着心灵的契合。早在２００６年，时任浙
江省委书记、浙江文化研究工程指导委员会主任的习近平就
曾在《〈浙江文化研究工程成果文库〉总序》中提到：“悠久深
厚、意韵丰富的浙江文化传统，是历史赐予我们的宝贵财富，
也是我们开拓未来的丰富资源和不竭动力。”

（三）“浙江故事”里有“马克思主义为什么行”的实践回应
“中国共产党为什么能，中国特色社会主义为什么好，归

根到底是因为马克思主义行，是中国化时代化的马克思主义
行。”马克思主义的“行”，根本在于把马克思主义作为自身思
想武器的中国共产党能够从不断坚持中国具体实际、中华优
秀传统文化出发而不是生搬硬套地运用马克思主义基本原
理，从而不断赋予马克思主义理论以鲜明的中国文化特色与
中华民族风格。“八八战略”就是习近平总书记在浙江工作
期间，针对２１世纪初浙江发展中出现的问题和优势，运用马
克思主义的立场、观点和方法并广泛深入调查研究，对浙江
发展作出的战略性筹划和总体设计。“八八战略”为习近平
新时代中国特色社会主义思想的萌发与创新提供了重要的
实践基础，更是马克思主义中国化时代化的鲜明案例。

二、“浙江故事”讲好思政课“道理”的叙事逻辑
（一）坚持宏观叙事与微观讲述相结合
思政课教师用故事讲道理，既要有诸如中国式现代化、

中华民族现代文明、人类命运共同体这样的表现宏大叙事的
故事，也要有发展“地瓜经济”“给成长中的孩子换件大衣服”
“西湖边的椅子不能挨得太近，给年轻人谈恋爱留些私密空
间”这样的贴近百姓的冒着热气的故事。即把“正确地把握
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了现象的总画面”和“足以说明构成这幅总画面的各个细节”
相结合，其中，宏大叙事故事是主线，用全景式展现的宏大叙
事讲道理有助于学生把握国际国内大势、从宏观层面认识
“三个为什么”的真理。而用可观可感可亲的“小”故事讲道
理则有助于学生感受现实的脉动、加深对“大道理”的理解。
微观的浙江省域故事必须放在中国这样的大场域中演绎，才
能真正做到“致广大而尽精微”。因此，思政课教师用故事来
讲道理，既要从大处着眼，准确把握思政课程的政治性、学理
性，又要从小处着手，增强课堂的生动性、吸引力，力求思政
课堂运用的宏观故事同微观故事有机融合、形成合力，共同
为学生解疑释惑，使受教育者真正明理信道。

（二）坚持历史长度与现实宽度相映射
思政课教师用故事这种青年学生听得懂听得进的方式

讲道理，让学生通过对故事的感悟接受中国化时代化的马克
思主义，既要让历史照见现实，又要让现实联通历史。让已
经发生的故事和正在发生的故事相互映衬，增强历史的厚重
感和现实的可感度。“八八战略”的故事始发于二十多年前
的浙江，但其中所蕴含的实践经验、方法论意义和人民为中
心的价值情怀，与习近平新时代中国特色社会主义思想相一
致的，从“再创体制机制新优势”到全面深化改革、从“千万工
程”到美丽乡村建设、从“两只鸟”到高质量发展、从“两座山”
到建设美丽中国。浙江的探索故事映衬并论证着当前的实
践，“党的历史是最生动、最有说服力的教科书”。因此，思政
课教师用故事讲道理，需要把准人民群众书写的历史与热火
朝天的现实之间的思想启迪点，窜点成线，不断提升思政课
的逻辑性和引领效果。

（三）坚持价值引领和知识学习相统一
习近平总书记指出：“坚持价值性和知识性相统一。思

政课重在塑造学生的价值观，这一点必须牢牢抓住。强调思
政课的价值性，不是要忽视知识性，而是要通过满足学生对
知识的渴求加强价值观教育。”在价值追求和科学知识的关
系中，马克思主义始终强调科学知识与价值追求的统一并将
价值置于知识之上。因此，故事的选择必须遵循科学认识和
价值取向双重路径，既不能为博学生一笑让故事“失真”又不
能过度强调“主旋律”价值而牵强附会，更不能歪曲故事，陷
入历史虚无主义的泥淖中，过度强调科学性而忽视价值性或
过度强调价值性忽视科学性都不能讲好浙江故事。本地典
型故事不是简单的课堂例证，而是要通过故事与道理之间的
逻辑关联来凸显理论的系统性与整体性，在故事中把握新时
代的脉搏，聆听时代之声，提升大学生的思维能力与政治定力。

三、“浙江故事”讲好思政课道理的实践探索
（一）靶向选材，紧扣课程内容把故事讲“深”
“教材是对教学大纲和教学要求的整体把握，而且贯穿

着专家学者对学术前沿问题的思维结晶和最新研究成果。”
因此，教材是教师讲好思政课的根本依据，能否紧扣思政课
教材内容是能否真正讲好“浙江故事”的关键环节，找准“故
事点”把道理讲深，即遵循学科逻辑，锚定课程目标，结合学
生认知特点，全面把握“浙江故事”与原有课程教材内容之间
的逻辑关联，既要关照融入故事与教材中的概念、理论之间
的关系，也要考虑融入故事内容本身的逻辑性和整体性，寻
找二者的内在契合点、联结点，做到如盐入水、相得益彰。以
高职院校开设的三门思政课程为例：“习近平新时代中国特
色社会主义思想概论”课是思政课的核心课程，是党的十八
大以来马克思主义中国化时代化的最新理论成果，应侧重选
取“八八战略”、省域现代化先行、山海协作、山呼海应、山海
共生共同富裕示范省等鲜活的故事，展示习近平总书记地方
实践和国家治理方略之间的一脉相承关系以及在全面建设
社会主义现代化过程中浙江展示的活力故事；“毛泽东思想
和中国特色社会主义理论体系概论”课要求学生掌握中国共
产党在革命、建设和改革的不同时期把马克思主义基本原理
与中国实际相结合、同中华优秀传统文化相结合产生的理论

成果，可以选择浙江人民在中国共产党的领导下为寻求民族
独立而斗争的红色故事及作为改革开放先行地的春天故事；
“思想道德与法治”课主要是对广大学生开展思想道德与法
治教育，可以选取浙江民营企业家创业过程中形成的“四千
精神”，习近平总书记总结的“干在实处、走在前列、勇立潮
头”的浙江精神以及浙江开农村文化礼堂建设、互联网法院
建设、“最多跑一次”先河等道德和法治的故事，引导学生深
切感悟、认真学习中国共产党人在社会主义现代化建设过程
中所体现出来的道德和法治建设成就，增强学生的道德意识
和法治素养。

（二）教法赋能，优选教学方法把故事讲“活”
习近平指出，“讲好思政课不容易，因为这个课要求高”，

“讲好思政课不仅有‘术’，也有‘学’，更有‘道’”。因此将
“浙江故事”融入高校思政课教学，要以学生为中心优选教
法，把握教材的理论内容的精髓要义讲活，以提升讲故事的
质量和效果，提升教学的针对性、亲和力和学生的获得感。
以问题为导向开展专题式教学，有利于把理论深度和现实温
度结合起来，引导学生发现故事背后的理论逻辑，笔者在“习
近平新时代中国特色社会主义思想概论”课的“建设美丽中
国”这一专题中，设计了“为什么要建设美丽中国、美丽中国
从哪儿来、美丽中国的图景怎么样”三个逻辑连贯的问题，把
２００５年习近平总书记在安吉提出“绿水青山就是金山银山”
的背景故事，到余村百姓为了改变村庄面貌进行的洗心革面
式的改变，再到今日生态美、产业兴、百姓富的美丽景象的故
事呈现在学生面前，既有情境又有逻辑，让学生在可感可见
中明白了“为什么要建设美丽中国、建设什么样的美丽中国
以及怎样建设美丽中国”的深刻道理。又如在讲授“毛泽东
思想和中国特色社会主义理论体系”课程专题“社会主义市
场经济理论”这一内容时，笔者同样设计了三个问题：什么是
市场经济？市场经济只能跟资本主义制度联姻吗？“社会主
义＋市场经济”何以成为中国改革开放四十多年创造“两大奇
迹”的“秘钥”？通过浙江义乌从拨浪鼓叫卖“鸡毛换糖”到买
全球卖全球“世界超市”，被总书记称为“莫名其妙、无中生
有、点石成金”的发展故事，在理解什么是市场经济的同时，
更懂得只有在社会主义制度下，坚持以人民为中心，处理好
“有为政府”和“有效市场”的关系，才能充分发挥市场经济的
潜在优势，创造属于社会主义的发展奇迹，故事的出场让教
学达到了“疑问—故事—释惑—明理”的目的。教学中还可
以采用案例式、讨论式教学、翻转课堂、智慧课堂、ＡＩ模拟场
景等方法，发挥每一种教学方法的优势和特点，把道理讲
“活”，让思政课“道理”入脑入心。

（三）“大思政”加持，立足大地把道理讲“透”
思政课堂不应该是封闭的，而要带着理论思考深入社会

大课堂，深入故事现场，立足大地，用心体悟思想的实践伟
力。习近平总书记说：“广大青年用脚步丈量祖国大地，用眼
睛发现中国精神，用耳朵倾听人民呼声，用内心感应时代脉
搏。”教师要用浙江故事讲好道理，就要让书本上的知识与鲜
活的社会生产实践产生联系，把丰富的、生动的社会生活融
入思政课程，把富有教育意义的社会场景转化为教学场景，
如去良渚博物院和国家版本馆感受五千年中华文明的厚重
与独特，去红船革命纪念馆体悟中国共产党一百多年奋斗的
艰辛与辉煌，去淳安下姜村感受乡村振兴的精彩，去诸暨枫
桥领略基层自治的真谛，去义乌李祖村看见千万工程的魔
力。用鲜活的现实力量引导学生真切感受所讲道理背后的
实践力量。思政课用故事讲道理，需要将思政小课堂“对外
开放”，充分利用中国特色社会主义实践的“大阵地”“大时
空”拓展学生的“大视野”。

总之，思政课教师要讲好“三个为什么”的道理，必须借
助恰当的话语表达方式，“一省一策”因地制宜讲好身边故
事，借助故事的在场性、生动性、趣味性，构建合适的“话语场
　 　 　 （下转第１００页）
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域”，寓理于事，可以不断彰显思政课“讲道理”的本质属性，
进一步提高思政课的亲和力、思想性和理论性。
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