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新时代大学生坚定马克思主义信仰的路径研究
高川晴

（扬州工业职业技术学院，江苏扬州　 ２２５１２７）
　 　 ［摘　 要］信仰是精神之魂，决定着大学生的价值取向和行为方式，在大学生成长成才过程中居于最高地位，具
有统摄作用。互联网时代的发展，将马克思主义理论的生成、发展、凝练有机融入大学生信仰形成过程中。马克思
主义信仰在理论层面为高校大学生坚定信仰提供学理支撑，在实践层面为大学生坚定信仰提供实现路径。有效对
马克思主义信仰在价值取向、指导思想、实践主体上进行梳理与探析，坚持以透彻的学理分析回应网络时代学生，
坚持以真理的思想理论引导学生。切实提升大学生坚定马克思主义信仰的实效，有机探索大学生坚定马克思主义
信仰的实现路径。
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　 　 习近平总书记在党史学习教育动员大会上强调，要抓好
青少年学习教育，让红色基因、革命薪火代代传承。大学生
是新时代马克思主义信仰的传承者、建设者、远航者。随着
互联网的兴起，网络空间拓宽了大学生获取信息、分享经验、
实现价值的路径。立足网络时代的新特点，着力推进马克思
主义信仰总体布局、统筹各方、创新发展，让大学生接收精神
洗礼，让大学生经受思想淬炼，在中国特色社会主义的伟大
实践中强化思想引领，坚定信仰信念，践行马克思主义信仰，
为学习、宣传、践行马克思主义信仰贡献源源不断的中国青
年力量。

一、新时代大学生马克思主义信仰培育的现状分析
（一）新时代马克思主义信仰的新特点
习近平总书记指出，马克思主义“能够永葆其美妙的青

春，不断探索时代发展提出的新课题，回应人类社会面临的
新挑战”。百年党的发展，中国共产党人对马克思主义信仰
的理论精髓、精神实质、现实规律有了深刻把握。党早期信
仰经历了一次次精神洗礼，伴随着一次次信仰升华，党最终
从苦难走向辉煌，马克思主义科学信仰在新时代呼唤下应运
而生。新时代，我国发展进入到新阶段，准确把握新发展阶
段的新方位，让马克思主义信仰能够回应新发展阶段特点，
让马克思主义信仰能够解决新发展阶段呈现情况，让马克思
主义信仰实现个人自觉追求与社会有序培育相统一，成为摆
在我们面前的时代课题。

马克思主义信仰基于理论基石、思维特质、运思原则，马
克思主义信仰呈现出要符合高校规律、顺应高校规律、适应
高校规律新特点。马克思主义呈现出历史思维、辩证思维、
人本思维、逻辑思维等科学的思维方法和工作方法的时代新
特点。马克思主义信仰作为一种真理性的科学信仰，包含关
于人类社会发展规律、关于呼唤人类历史发展前进的科学方
法论和正确思想观念。新的历史时期，大学生面临马克思主
义信仰内核立本、信仰逻辑变化、信仰动态变革的新特点。
大学生信仰马克思主义，就要与时俱进，具备信要真、知要深、
行要实的精神品质，以此来提升自身马克思主义信仰新境界。

（二）新时代大学生马克思主义信仰培育的新挑战
新时代的到来，马克思主义信仰面临西方挑战。西方国

家通过宣扬西方意识形态中的享乐主义、自由主义、现世主
义等思潮，以西方意识形态为工具，渗透到００后高校学生群
体中，腐蚀高校大学生思想，动摇高校大学生价值观，进而００

后大学生接受了不符合中国现阶段国情的思想垃圾，进而促
使中国发生“和平演变”。西方国家后现代主义冲击马克思
主义信仰，马克思主义面临被后现代主义“解构”的西方挑
战，缺乏判断能力的大学生，在大学阶段寻求精神寄托，将西
方国家的信仰作为理想追求、价值目标、行为准则。西方国
家价值观对我国高校大学生的冲击，成为摆在我们面前的新
挑战的外部根源。

新时代，马克思主义信仰工作面临过好网络关的挑战。
“互联网＋媒体”的马克思主义信仰传播方式，呈现出传播内
容具有辐射力、传播过程具有穿透力、传播方式具有影响力
的信仰现象，马克思主义信仰培育面临网络严峻挑战。马克
思主义信仰面临网络信息关，网络环境下海量的信仰信息与
受众群体的信仰追求“不匹配”；马克思主义信仰面临网络语
言关，马克思主义信仰的话语体系与网言网语的“不对接”；
马克思主义信仰传播面临思维关，网络话语与网民感性思维
的“不对称”。正处在信仰信念形成阶段的大学生，面对千头
万绪、纷繁复杂的网络信息，在多元网络信仰选择上出现困
惑和迷茫，加之对来自不同渠道的网络信息筛选不够准确，
进而部分学生出现了思想波动。

（三）新时代马克思主义信仰培育的新要求
在社会转型大背景下，大学生信仰培育提出新要求，大

学生信仰必须以马克思主义信仰的形塑为基础，以共产主义
信仰的培育为主线，两者相互融会贯通，以实现找到大学生
安身立命的新时代信仰方式。马克思主义信仰在面对大学
生活新情况、解决大学生活新问题中保持生命力，达到大学
生日常信仰马克思主义的效果。

大学生应坚信马克思主义信仰实然，相信马克思主义信
仰应然，积极探寻马克思主义信仰实践路径。推动大学生在
马克思主义信仰的应然与实然之间找到平衡，致力于大学生
认识、情感、理性和意志达到高度统一。在应然之理层面，马
克思主义信仰成为大学生的信仰追求，提升大学生精神生活
健康。在实然之境层面，引导大学生做到不迷茫于应然，不
困惑于实然，达到近期信仰与远期信仰的动态平衡，以期小
我的个体信仰实现大我的个体信仰超越。大学生在实践中
淬炼信仰，将个人有限的生命融入时代发展的潮流，有机践
行对马克思主义的信仰。

在时代变迁中，立足信仰应然追求，着力信仰实然行动。
马克思主义信仰引领中国青年思潮。马克思主义信仰培育
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应纳入历史情境、彰显时代意境、尊重接受心境、凸显文化语
境。达到因为马克思主义信仰的存在，大学生能做到不迷茫
于应然，不困惑于实然，达到信仰认知、信仰情感、信仰理性
和信仰意志的协调统一。

二、新时代大学生马克思主义信仰培育的逻辑理路
（一）历史唤醒信仰
马克思主义信仰在历史发展中生成。马克思主义信仰

在我国产生，广泛、深刻、全面地融入中国社会，在历史进程
中转化为中国认识世界、改造世界的巨大力量，成为新时代
大学生的精神信仰。党的百年奋斗历程，证明了马克思主义
信仰深邃卓越的政治远见和历史力量，唤醒了中国青年的信
仰变迁。

马克思主义信仰在历史传承中弥坚。壮阔百年，中国青
年马克思主义信仰作为一种人类认识运动，与中国各历史时
期的社会实践相互砥砺，一批先进中国青年经过反复辨析思
索，选择马克思主义作为信仰，经历了唤醒信仰、理解信仰、
选择信仰、坚定信仰、追逐信仰的历史构建。中国青年融入
中国从屈辱走向强盛的近现代史，铸就了中国青年自强不
息、不懈探索的信仰历史轨迹。中国青年探寻历史记忆，重
返历史现场，激发历史信仰，成就了中国特色社会主义坚不
可摧的中国青年精神旗帜。

马克思主义信仰在历史进程中致远。马克思主义信仰
在历史发展中经历了从信仰自觉到信仰自信。当中国青年
从深厚的历史信仰渊源、历史信仰底蕴、历史信仰实践的进
程中，分析信仰历史演变机理、探究信仰发展历史规律、传承
马克思主义信仰自信，推动历史车轮向着光明的道路前进。

（二）思想升华信念
一次次思想升华，让信念巩固。以真理的思想追求真

理，是对待马克思主义信仰的方法论前提，是新时代坚定马
克思主义信仰的思想基础。

在马克思主义经典思想中感受真理伟力，常态化开展青
年思想分享会，坚持思想观念、价值导向、理论知识的教育规
律，把这些理论为什么能够产生以及其内在的价值说清楚，
以此来实现思想升华的过程。只有思想升华，发挥马克思主
义信仰原创性贡献，大学生才能形成稳固的价值信念，才能
使马克思主义信念转化为自觉的行动。

在层层递进、循环上升的思想碰撞过程中，把各种“信仰
大道理”转化为易于接受的“信仰小道理”。通过马克思主义
思想科学内涵、守正创新论、学术自觉论、思想伟力论、信仰
坐标论，再到理想志向、理论素养与信念磨炼等主体因素交
互作用，实现一次次思想认识升华，让大学生实现从感性认
识到理性认识的信念蜕变。深刻彰显思想理论对信仰信念
的解释力，符合党对马克思主义信仰的发展规律的深邃思
考，达到马克思主义思想精髓升华为马克思主义信念挈要。

（三）榜样感召信念
从榜样事例中点燃信念。在党的百年奋斗史中涌现出

一批坚守共产主义信仰的开拓者、建设者、传承者，他们树立
起为中华民族奋斗的信念，他们以热血和青春奋斗一生，为
社会主义事业贡献力量。先辈们在革命、建设、改革历程中
展现出的品质，为青年群体树立正确马克思主义信仰提供了
价值指引。

从榜样事例中带动人、影响人、感召人。新时代青年群
体走进榜样、走进党史、走进马克思主义信仰，在榜样的感召
下形成科学认识世界、改造世界的思维，使榜样之光点亮青
年群体树立信念之路。中国青年淬炼思想、坚定信仰、提升
境界，达到以榜样为基，筑牢理想信念。

从榜样事例中筑牢信念。传承榜样精神，感召榜样力
量。树立大学生身边榜样，围绕青年关心关注、与现实关涉
密切的实践课题身边榜样青年进行广泛研讨、答疑解惑，通
过榜样典型事迹、榜样面对面、重温入党誓词等，生动展现榜
样们的坚定信念、精神风范、践行宗旨，以期感召信念、增强

信念、引领行动。
三、新时代大学生马克思主义信仰教育的实践路径
（一）开展“互联网＋行动”，重建马克思主义信仰培养力
随着数字技术的迭代更新和互联网平台的发展，通过网

络教育引导、舆论宣传、实践养成，构建马克思主义信仰培
养力。

随着网络平台兴起，马克思主义信仰理论培养模式方
面，青年群体在线学习呈现出问题导向性、个体自主性、评价
自适应性等“自组织”特征。在重建马克思主义信仰理论培
养方面，着力从“线性叙述”到“网状联结”，通过在线学习有
机融入信仰学习方案，以动态网络系统培养观念重塑。从马
克思主义信仰理论真理层面，让青年群体接受真相、改变乱
象。从网络理论源头为青年提供精神食粮，从网络理论内核
上为青年提供精神寄托，推动以新媒介网络平台技术全方位
赋能青年群体马克思主义信仰理论模式。

随着数字技术的迭代更新，马克思主义信仰实践路径培
养方面，“网络原住民”有时难以分辨真实世界同网络世界的
评价差异，面对网络每日纷繁复杂的信息，青年群体呈现出
思维活跃、接受能力强，但是筛选信息呈现出迷茫和困惑。
在实践路径培养方面，解决青年群体。探索网络环境下学、
思、悟、践相配适，达到网络环境下学、思、悟、践相统一，促进
马克思主义信仰实践发展。通过开展“互联网＋行动”，践行
网络行动与信仰行动并用，达成联结中国青年的信仰因素和
现实行动。以网络信仰指引现实实践，以具体行动践行信仰
初心，达成中国青年信仰网络效应。

（二）开展“互联网＋教育”，加强马克思主义信仰传播力
开展“互联网＋教育”，让马克思主义信仰在社会网络群

体信仰达成共识。互联网场域，作为中国青年信仰传播、交
流、碰撞的信息场，以信息化、符号化、数字化等形式传播。
坚持网络教育内容为王，立足中国青年信仰演变，将网络教
育与信仰教育相结合，将网络价值引领与理想信念塑造相结
合，实现全程网络、全员网络、全效网络。在网络环境下引导
中国青年关注社会热点和时政热点，引导中国青年理性分
析，对一些热点问题有一个正确、科学的看法，作出中国青年
正确的价值判断。筑牢马克思主义信仰在网络社会回应青
年群体困惑的思想精髓，进而实现提高马克思主义信仰传
播力。

致力于“互联网＋教育”，通过网络线上信仰培植课程，让
马克思主义信仰线上形成逻辑、真理伟力、科学属性、独特内
涵、实践要求、实践路径进行深入解构，以此发起网络马克思
主义信仰热潮。积极发挥教育情绪对马克思主义信仰的正
面效应，在教育认知、教育引领、社会动员、环境涵养等方面
加强传播，达成“互联网＋教育”对马克思主义信仰传播的积
极作用，让中国青年成为马克思主义信仰的传播者、践行者。

（三）开展“互联网＋媒体”，提高马克思主义信仰引导力
推进马克思主义信仰传播往实里走、往深里走，走进千

家万户心里，特别是走进大学生心里，是提高马克思主义信
仰引导力的关键所在。网络媒体的实时联动，成为新形势下
提升马克思主义信仰的正确选择。基于新时代要求，从触
网、联网、收网等方面着手提升马克思主义信仰引导力：

在“触网”方面提升信仰引导力，既要处理好正确的度，
也要处理好科学的度。引导大学生中新一代“数字原住”，发
挥他们网络意见领袖传播社会主流价值观，将网络传播信仰
内容的设计与信仰内容相适配的网络传播渠道相统一。引
导大学生“触网出圈”，引导大学生分享“青年网事”，尤其是
分享大学生与马克思主义信仰有关网事，实现强化马克思主
义信仰引领力度。

在“联网”方面提升引导力，联好“网上”和“网下”。网
络是虚拟的，但上网的人是现实的。必须把网络世界信仰与
现实世界信仰紧密联系起来。现实世界中倾听青年群体信
　 　 　 （下转第１６１页）
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仰的声音，在网络世界回应青年群体信仰的困惑，进而在网
络实现马克思主义信仰引导，在网下检验实际引导效果，形
成网上网下并联，虚拟网络与现实信仰并网。

在“收网”方面提升引导力，网络世界再大，也有网络边
界。加强网上马克思主义信仰正面宣传，发挥马克思主义信
仰引领力，搞清网络信息真伪，确保马克思主义信仰导向正
确、内容契合、使马克思主义信仰的指导地位更加牢固。

四、结语
大学生是奋进新时代的生力军，时代赋予大学生广阔的

天地和无限的可能。马克思主义信仰实践路径要从多个维
度入手，主动适应时代发展需求，感召青年、融入青年、塑造
青年，提升马克思主义信仰的公信力、引导力、传播力，从而
实现马克思主义信仰引领与信仰实践双重价值。让马克思
主义信仰成为时代最强音，让马克思主义信仰走进大学生群
体，实现大学生加强对马克思主义信仰的正确理解，激发大
学生成为新时达马克思主义信仰捍卫者、践行者、传播者。
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