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外语课程思政“ＡＩＯＥ”模式探索
———以省级一流课程《理工英语》为例

汪　 琴
（台州学院外国语学院，浙江临海　 ３１７０００）

　 　 ［摘　 要］教育部发布了《高等学校课程思政建设指导纲要》，旨在全面推进高校课程思政建设。在此背景下，
我们结合外语课程的特点，构建了一个外语课程思政“ＡＩＯＥ”模式，并以省级一流课程《理工英语》为例探讨该模式
的实践情况。该模式的核心是课程思政，涉及课程目标、课程内容、教学产出和教学评价四个方面，以期帮助学生
提高学术英语技能与能力的同时，引领他们形成正确的人生观、世界观和价值观。
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　 　 ２０２０年６月１日，教育部印发《高等学校课程思政建设
指导纲要》，旨在全面推进高校课程思政建设，确保立德树人
的根本任务深植于高校教育的每个环节。该《纲要》强调在
全国所有高校及学科专业中全面实施课程思政，突出价值塑
造在人才培养中的核心地位，并将其融入知识传授与能力培
养之中，实现润物无声、深入人心的育人效果。在此背景下，
本项目以省级一流课程《理工英语》为切入点，积极探索并实
践外语课程思政的“ＡＩＯＥ”模式。这一模式旨在提升学生学
术英语技能的同时，引导他们树立正确的人生观、世界观和
价值观，实现知识与品德的双重提升。

一、外语课程思政研究背景
学界对外语类专业课程思政建设已有深入研究，成果主

要体现在三个方面。首先，宏观层面探讨了外语课程思政的
育人目标和内涵。刘正光、岳曼曼（２０２０）提出，大学英语的
“立德树人”应涵盖中国优秀传统文化、世界优秀文化、时代
精神与人类命运共同体思想。蔡基刚（２０２１）则认为，大学英
语应通过选材隐性开展立德树人的教育，培养大学生的社会
责任感等品质。文秋芳（２０２１）聚焦讨论大学外语课程思政
的内涵与实施建议，旨在提高外语教师的育人意识和育人质
量。二是中观层面探讨了外语课程思政的教学改革研究。
刘建达（２０２０）详细规划了大学外语课程思政改革的实施策
略，而岳曼曼、刘正光（２０２０）则强调了混合式教学因其与课
程思政在多个育人维度的高度一致性，成为外语专业课程思
政教育的理想范式。最后，微观层面聚焦外语课程思政的具
体案例。孙有中（２０２０）、黄国文（２０２０）等通过教材和课文案
例，探索了外语教材的思政路径和融入方法。

以上研究在阅读中央及教育部文件的基础上，结合教学
实践，探讨了课程思政融入外语教育的路径和策略，展现了
其可行性。然而，关于课程思政背景下的外语课程改革研究
尚显不足，深度有待提升。未来研究应进一步探索外语课程
思政的深度融合与创新，为外语教育改革提供更多启示。

二、外语课程思政“ＡＩＯＥ”模式
本研究提出以结合国家对课程思政的要求以及外语课

程的特点，构建一个课程思政背景下的外语课程改革“ＡＩＯＥ”
（Ａｉｍ 课程目标、Ｉｎｐｕｔ 课程内容、Ｏｕｔｐｕｔ 教学产出和
Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ教学评估）模式，并以混合式一流课程《理工英语》
为例探讨该模式的实践情况。

（一）课程目标
在课程目标上，主要是贯彻国家有关课程思政文件的精

神。根据学校“应用性、地方性”的办学定位，理工科人才培
养目标与毕业要求，设定《理工英语》课程总目标是满足学生
专业学习的需求，培养学生更好地用英语从事自己的专业学
习和工作的能力。其中，该课程思政育人目标要寓价值观引
导于学术英语技能知识传授和学术英语综合运用能力培养
之中。具体而言，课程思政价值目标涉及三个层面：培养学
生的科学伦理规范，包括学术规范、道德操守和科研伦理三
个维度；增强学生社会责任感，包括责任、诚信和敬业三个维
度；培养学生用英语讲好中国学术故事，包括国际视野、跨文
化沟通和中国学术传播三个维度。

（二）课程内容
校本英语课程思政内容建设可以加深学生对学校、专业

的理解和热爱，是“家国情怀”在学校层面、学生群体中的生
动体现（徐锦芬，２０２１）。通过重构《理工英语》课程内容和增
补素材，把科学伦理规范、社会责任感和用英语讲好中国学
术故事等价值导向与课程固有的知识、技能传授有机融合，
实现显性与隐性教育的有机结合，充分发挥教育教书育人的
作用。

首先，基于本课程的教材《学术英语》（理工），采用模块
化设计理念来重构课程内容体系，即英语论文写作结构、批
判性学术英语阅读和学术英语读写技能三个核心模块，并加
入学术英语写作要素、学术英语写作风格与特征和语料库技
术与学术英语三个扩展模块。英语论文写作结构模块聚焦
ＩＭＲＤ论文格式和论文各部分写作要素，可培养学生科学伦
理规范，提升用英语讲述中国故事的能力。批判性学术英语
阅读模块则通过提出质疑、发现结论和支撑结论、发现作者
隐含的观点和结论和区分事实和观点等技能的培养，隐性融
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入科技创新理念，强化学生用英语讲述中国学术故事的能
力。学术英语读写技能模块教授防学术剽窃方法，强化学生
的科学伦理规范和社会责任感。此外，我们还加入了学术英
语写作要素、学术英语风格与特征等模块，着重培养学生的
学术英语应用能力和用英语传播中国学术故事的能力。语
料库技术与学术英语模块的引入，则有助于学生通过实际操
作，深入理解和掌握学术英语的应用技巧，进一步培养科学
伦理规范和社会责任感。

其次，通过增补英文科学经典文献（节选）、英文科普文
献以及密西根大学优秀论文等素材，我们可以有效培育学生
的科学探索精神、科学研究伦理素养，并提升他们用英语讲
述中国学术故事的能力。要求学生深入研读《中国科学技术
史》《西方科学的起源》《科学价值》《物种起源》《ＤＮＡ：生命
的奥秘》和《寂静的春天》等科学经典文献（节选），不仅有助
于他们理解科学知识的深度与广度，更能激发他们对未知世
界的探索热情和对科学研究的伦理责任。同时，根据专业特
色选择英文科普文献，如土木工程系的学生可以研究国内外
桥架建筑、铁道车辆发展以及建筑与社会环境等议题，不仅
拓宽了他们的专业视野，也培养了他们在国际舞台上讲述中
国学术故事的能力。此外，密西根大学的优秀学术论文为学
生提供了宝贵的学术资源。通过建立学科分类的语料库样
本并利用语料库的检索功能，学生可以深入研究关键词、索
引行以及相关学科的思政内涵。综上所述，这些素材的增补
不仅丰富了学生的学术知识体系，也提升了他们的科学素养
和国际交流能力，为他们未来在科学研究和国际舞台上讲好
中国学术故事奠定了坚实基础。

（三）教学产出
教学产出特别关注通过创新的教学方法来实施课程思

政。《大学英语教学指南》（２０２０版）倡导“以学生为中心”的
教育理念，提倡采用任务式、合作式、项目式、探究式等多元
教学方法。这一转变不仅聚焦于教学活动的形式，更重视教
学过程的本质，即从关注教师“教了什么”转变为关注学生
“学了什么、学到了什么、学成了什么”。这种以学生为中心、
产出为导向的育人理念，有助于更好地贯彻外语课程的思政
精神。为此，在线下课堂教学实践中，我们重点进行了教学
方法的改革，本课程所使用学术阅读圈教学法、项目教学法
和语料驱动文本分析法等均为“以学生为中心、产出为导向”
理念下的学术英语教学方法。

学术阅读圈教学法强调学生的自主学习与小组合作。
学生首先线上观看微课视频，自主学习基础知识。随后，教
师分配学术文章供学生阅读，并将学生分成若干小组。小组
内成员各负其责，分别担任讨论组长、篇章分析员、语言分析
员、互文联系员和文本主题价值分析员等角色。他们共同讨
论问题、分析文章结构、探究学术词汇和句型，并比较文章与
同类研究的异同。此外，他们还深入挖掘文章主题价值，联
系实际生活，分享个人见解。通过角色轮换，每个学生都能
得到全方位的锻炼。例如，在阅读《利用互动技术帮助学生
理解温室效应和全球变暖》一文后，不同小组分享了各自对
气候变化的思考，从“环保少女”的提问到低碳生活的重要
性，再到如何从身边小事做起保护环境。这种教学方法不仅
提升了学生的学术阅读能力，还培养了他们的批判性思维和
团队合作精神。

项目教学法将《治国理政》思想融入课程设计，旨在引导
学生用英语完成学术研究项目，并通过学术海报形式展示交
流。在此过程中，学生需结合专业背景、社会关切和研究兴
趣，阅读《治国理政》相关章节，提出选题方向，并搜寻文献、

确定研究方法。项目涵盖食品安全、环境保护、科技创新、疫
情防控和网络媒体等话题，使学生能够回应社会关切，提升
科学研究能力。通过阶段性汇报、完成调查研究以及海报写
作，学生不仅锻炼了学术英语技能，还深化了对《治国理政》
思想的理解。最终，学生向全班展示学术海报，并接受师生
提问，实现了知识与实践的有机结合。这种方法有效消除了
思政教育与专业教学的隔阂，促进了学生综合素质的全面
提升。

语料驱动文本分析法注重通过语料库技术分析提升学
术英语能力。学生主导学习过程，利用语料库检索软件观察
实例，总结学术英语使用规律。完成微课学习后，学生可基
于语料库技术快速阅读英文科普文献，培养社会责任感，用
英语讲述中国学术故事。以《寂静的春天》为例，该书揭示了
化学农药对环境的破坏，引发全球环保运动。通过语料库驱
动文本分析法深入阅读《寂静的春天》等著作，环境专业和化
学专业的学生能够更深入地理解生态保护的重要性，从而极
大地提升了他们的社会责任感和人文关怀精神。

（四）教学评价
教学评价，作为教学流程中至关重要的环节，对于衡量

教育目标是否达成起着不可替代的作用。尤其在外语课程
思政的推进中，教学评价的重要性尤为凸显。鉴于课程思政
的独特性，其评价方式和内容需与以往的外语课程不太相
同，不仅要关注学生在语言交际与运用上的进步，还要全面
评估课程对学生思想品德、价值观等涉及思政的积极影响。
因此，我们在评价《理工英语》课程思政教学效果时，采用质
性反思和量化打分。质性反思在小组完成项目展示及课程
期末即将结束时，学生需要在线完成问卷星反思日志。反思
日志包括收获、问题和建议。课程思政的量化打分则嵌入在
产出活动的内容评价中。例如，在学术阅读圈活动的评价观
测点之一是挖掘文章主题价值或意义。总之，评估的价值负
载性质远远超出了如何衡量语言能力的简单问题，因此，上
述教学评价以后还可以结合电子档案袋评价，这或许是对价
值观评估的更有效的评价方式。

三、结语
为深化外语课程思政建设，凸显其育人功能，本研究以

省级一流课程《理工英语》课程为例，构建了“ＡＩＯＥ”外语课
程改革模式。该模式涵盖课程目标、课程内容、教学产出与
教学评价，旨在将思政教育融入外语教学各环节，实现知识
传授与价值引领的有机结合。

在课程目标上，《理工英语》课程旨在培养学生的科学伦
理规范，增强其社会责任感，并提升他们用英语讲好中国学
术故事的能力。这三大目标共同构成了课程思政的核心价
值追求。

在课程内容上，通过对课程内容的重构和素材的补充，
着重培养学生的科学探索精神、科学伦理素养以及用英语进
行学术交流的能力。这些内容的融入，不仅丰富了课程内
容，也使思政教育与外语教学有机结合。

在教学产出上，强调运用系列创新教学方法来贯彻课程
思政。秉持以“学生为中心、产出为导向”的育人理念，采用
学术阅读圈教学法、项目教学法和语料驱动文本分析法等学
术英语教学方法，让学生在参与中感悟、在实践中成长，从而
隐性落实课程思政的育人目标。

最后，在教学评价上，本研究结合质性反思和量化打分
的方式，全面评估课程思政的教学效果。这种评价方式既关
注了学生的主观体验，又兼顾了客观数据的支撑，使评价结
果更加科学、全面。
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