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高校思政课教学要讲好用好党的二十大中的
“团结奋斗”精神实现价值引领

董洪乐，周桂芳
（济宁医学院，山东日照　 ２７６８２６）

　 　 ［摘　 要］党的二十大报告全文内容丰富、逻辑严谨、思想深邃，把党的二十大精神融入高校思想政治理论课教
学是推进凝神聚力工程，实现为党育人、为国育才的题中应有之义。团结奋斗是党的二十大报告中的核心关键词，
也是二十大精神的核心价值要旨。高校思政课教学要讲好用好党的二十大的团结奋斗精神，精准传授团结奋斗的
价值意蕴，要精准塑造团结奋斗的价值导向，实现价值引领，激发大学生为党和国家事业而精诚团结、鮸力同心、发
愤图强的奋进动力。
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　 　 党的二十大精神博大精深、意蕴高远。党的二十大精神
融入高校思政课教学，要深刻挖掘隐含其中引领全党全国各
族人民奋斗不息、笃行不怠的高阶位精神蕴涵。进而形成鲜
明的价值导向，用以引领新时代大学生的价值观生成变迁及
其行动规范，推动落实思政课立德树人根本任务要求。

一、团结奋斗是党的二十大精神中具有核心导向性的价
值要旨

（一）团结奋斗的价值逻辑在党的二十大精神里具有整
体贯通性

二十大报告的标题既以团结奋斗为行动指向，也确立了
党和国家举旗定向、努力拼搏应持有的精神状态；大会主旨
灵魂的高度发出的团结奋斗动员令；团结奋斗精神体现在大
会报告中“五个必由之路”当中，也体现在报告全文之末的强
力号召。团结奋斗是二十大报告的核心关键词，团结奋斗精
神的价值指向异常鲜明。综观全文，从标题到内容，从开篇
到结语，首尾呼应，团结奋斗精神贯通全篇；从领会学习到贯
彻落实，团结奋斗精神闪耀其里。团结奋斗在党的二十大报
告及其精神中具有显著的整体贯通性，作为二十大精神的标
识性价值意蕴，其导向贯通于整个谋篇布局之中，勾勒出了
团结奋斗与精神面貌、成就变革、改革攻坚、国际合作、党的
领导、统一战线、历史伟业、青年寄望的关系。基于全党的百
年奋斗光辉历程和中国特色社会主义宏伟基业的自强自信
底气，党的二十大精神中所透视出团结奋斗的价值蕴意呈现
出强盛的力量高能感和强大的思想政治教育冲击力。

（二）二十大精神中团结奋斗的价值导向具有多维意蕴
中华民族复兴之梦历经磨难而矢志不渝，中国共产党走

过风雨百年而铸就辉煌，中国特色社会主义事业经历考验而
行稳致远。团结奋斗精神一以贯之，历经淬炼，而又不断丰
富延展，新时代必然赋予其崭新意义。团结奋斗的精神意蕴
贯通于党的二十大精神，从不同维度彰显了团结奋斗之精神

风貌的必要性、必然性，也体现了团结奋斗价值导向的多维
内涵与丰富立意。

置于广域的时空背景之下，经过历史积淀和现实赋能，
今天的团结奋斗精神呈现出强大的厚重感、丰富的体验感，
浓烈的践诺感。团结奋斗的价值意蕴既指我们过去数年的
奋斗进取经验，也指未来征程上面对艰难困苦和惊涛骇浪应
有的精神面貌；既有中国共产党践行群众路线，团结带领全
国各族人民为中国特色社会主义事业开拓进取的引领者风
范，也有全国人民，特别是青年一代团结一心、努力拼搏的铮
铮誓言；既指全党全国各族人民在中华民族伟大复兴中国梦
的激励感召下精诚团结、风雨同舟的思想素养要求，也指踏
上下一个百年征程面对国内外险恶势力与敌对错乱思潮应
有的敢于亮剑、善于斗争的勇气胆识；既有中国式现代化道
路探索实践中的行动遵循和自信底气，也有马克思主义中国
化时代化进程中理论创新秉持的价值尺度和品格担当。

二、思政课教学中要精准传授团结奋斗的价值意蕴
（一）要对团结奋斗是中华民族的优良传统这一价值定

位进行精准讲授
中华文明源远流长，一以贯之，历久弥新。团结奋斗是

中华文明的精神丰碑，是中华民族的精神瑰宝，是中国精神
的气质基因。思政课教学就必须让学生对团结奋斗是中华
民族优良传统的定论进行强力认知与强化认同。思政课堂
就需要结合地理常识、历史知识及民族文化通识从整体上概
述中华民族共同体在政治上团结统一、经济上依存与共、文
化上兼容并包、情义上和睦亲切的多元一体持久状态。

讲好团结奋斗精神的优良传统，分散于各门思政课，要
充分结合课程目标与特征以及特定的教学内容，有所侧重，
风采各异，亮点纷呈。《中国近现代史纲要》课，要注重历史
话语与历史逻辑的生成性融合，依“点—线—面—体”四维渐
次展开深化。既要精致地描绘出中华民族团结奋斗的光辉
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史与成就史，明确团结奋斗的主流主线；也要通过精悍的理
论阐释传授团结奋斗在不同时代不同历史背景下的深刻蕴
涵与修养指向。《思想道德与法治》课在道德伦理阐发过程
中更要注重叙事话语与案例教学法之互恰、互补。既要对体
现艰苦奋斗精神的诸如“大禹治水”“卧薪尝胆”“愚公移山”
等学生耳熟能详之传说诵典的出场进行精心设计，以文化心
理记忆的穿透力内聚力充分例证团结奋斗的历史在场性；也
要精当引入“人多力量大”“人心齐，泰山移”“众人拾柴火焰
高”等脍炙人口的谚语格言以提振团结奋斗特有文化认同之
感召力与渲染力。

（二）要精确讲明团结奋斗是马克思主义者的优异品格
马克思主义诞生之际在面临复杂的革命形势时，始终重

视并努力营造团结奋斗的精神气质。在思政课教学中，要向
学生廓清马克思主义语境中团结奋斗的内在品质与多维意
蕴。党史课与《马克思主义基本原理》课上要特别强调团结
奋斗的革命话语特有内涵，让学生深入理解马克思主义理论
下团结奋斗的价值渊源、缘由及其践行。

思政课教学中要让学生深知马克思主义团结观的系统
性、原则性。马克思主义强调无产阶级政党的团结而明确了
其领导革命、建设的各方面要求，除了建立一个“人数众多
的、紧密团结的、强大的无产阶级”，还要同各种错误思潮坚
决斗争，并且“决不拿原则做交易”。对此，列宁强调：“党必
须团结，党内不容许有反对派存在。”还要让学生深刻认识
到，马克思主义团结奋斗观始终具有博大而坦荡的胸怀，讲
明白：马克思主义特别重视工农联盟的团结而呼吁团结一切
可以团结的力量。马克思主义的团结奋斗精神更具有宽广
的国际视野，正是立足于世界视野的全人类解放理想，马克
思主义倡导全世界无产阶级的团结而高呼：“全世界无产者，
联合起来！”

（三）要准确讲授团结奋斗首先是党的团结奋斗
习近平总书记讲道：“团结奋斗是中国共产党和中国人

民最显著的精神标识。”人民的团结、党群团结、民族团结、战
线团结需要党的团结的带领与引领。在思政课教学中要让
学生认识到：团结奋斗首先必须是党的团结奋斗，并全面深
刻把握习近平总书记概括的结论：“能团结奋斗的民族才有
前途，能团结奋斗政党才能立于不败之地。”团结奋斗则是伟
大建党精神引领功能得以彰显的核心价值维度，建党精神已
经融入了马克思主义中国化时代化的全过程，团结奋斗必然
已经是也将继续是党的领导下推进马克思主义中国化时代
化的题中应有之义。

“一百年来，我们取得的一切成就，是中国共产党人、中
国人民、中华民族团结奋斗的结果。”高校思政课教学要结合
“四史教育”，把课堂内容置于大历史观视野，让学生领悟到：
团结奋斗是中国革命胜利、建设成功、改革进取以及新时代
党和国家事业取得历史性成就、发生历史性变革的价值支撑
与精神支柱。特别是在《中国近现代史纲要》和《毛泽东思想
和中国特色社会主义理论体系概论》课程教学中，要史论结
合，各有侧重。把团结奋斗典范事例的生动体现和领袖的强
有力论断讲深、讲透、讲活。使学生对团结奋斗精神“由何而
生、以何而成、因何而立、向何而去”的辨析、回答中精准把握
党领导下团结奋斗的历史逻辑、实践逻辑。诸如：在土地革
命时期既有“唤起工农千百万，同心干”的响亮号角，也有“红
军不怕远征难，万水千山只等闲”的英勇镌刻；抗日战争时期
中国共产党极力倡导并毕力躬行于建立抗日民族统一战线；
对于解放战争胜利，今之视昔，扭转战局的著名战役老百姓
“援拼”“车推”“船划”的形象之喻更是彰显了中国党政军民

团结奋斗的历史自信。新中国成立后，党对团结奋斗更加重
视，通过了《关于增强党的团结的决议》的专门性决议，也更
加清晰认识到社会主义建设初期的巨大成就“是依靠了一切
可能团结的力量才获得的”，改革开放新时期，面临困境，党
和国家领导人明确了“解放思想，实事求是，团结一致向前
看”的鲜明导向。在思政课教学中既要通过精彩讲授把此些
历史事实娓娓道来，更要通过讨论辨析以团结奋斗精神为引
领，强化历史认知，提升历史自信。

中国特色社会主义新时代，党带领全国人民团结奋斗的
典范更加鲜活，团结奋斗的动力更加浩荡。新时代十年我们
取得历史性成就、发生历史性变革，也创造了历史性胜利，其
思想基础和毅力支撑则是全党全国各族人民的团结精神与
奋斗意志。《形势与政策》课和《习近平新时代中国特色社会
主义思想概论》课教学中，要充分发掘体现在新时代稳经济、
提发展、保生态、战贫困、建小康、控疫情、惩贪腐、抗大灾、应
变局、敢斗争、化危机、促统一等各领域各行业中涌现出团结
奋斗的事实与现实，结合理论论证与逻辑分析，使学生深刻
体会到团结奋斗对于党和国家事业的重要性，更要认识到，
建设社会主义现代化强国任重道远，仍然需要团结拼搏、接
续奋斗。

三、思政课教学中对大学生要精准塑造团结奋斗的价值
导向

（一）要以团结奋斗的精神熔铸新时代大学生团结一致
的优秀品格和奋发图强的豪迈志气

团结奋斗本意上就代表一种精诚协作的精神气质和积
极奋进的勇气斗志。党的二十大精神融入思政课就要以“团
结奋斗”这一价值内核为中心重心，进行适当性拓深延展，精
准形塑新时代大学生精诚团结、听党指挥、行动一致的优秀
品质和踔厉奋发、励精图治、敢于斗争的豪迈志气。如：基于
大历史观及前期思政课教学，在“四史”教育尤其是党史教学
的课堂上，要让大学生深刻认识到：团结奋斗是中国共产党
和中国人民的显著精神标识。特别是通过中国共产党和中
华民族在革命、建设、改革以及脱贫攻坚中团结奋进的史实
与事实和总书记关于共产党人团结奋斗和青年学生成长成
才的丰富论述论断，进一步让大学生体会到：我们党是最讲
团结、最能奋斗的最先进政治力量；我们党“四为四谋”的远
大志向和抱负赋予共产党人团结一心、顽强拼搏的强大动力。

基于党的百年团结奋斗光辉历程，大学生对团结奋斗的
文化认可度与对中国共产党的政治认同度具有同向匹配性、
同质互嵌性。两者互恰融合对于塑造青年学生团结一致、奋
发图强的优良品质具有强烈的源动力。在《思想道德与法
治》课堂中，既要对团结奋斗的丰富内涵与多维意蕴进行精
准讲授，更要用好党的百年团结奋斗优良传统的言与行、理
与路。以党的团结奋斗特有的精气神不断凝聚新时代大学
生自信、自强、自立的价值底色，不断提振新时代大学生基于
国家强大兴盛而脚踏实地创业、立业、兴业的志气、骨气、底
气。基于新时代大学生当前现实环境与实际矛盾问题，思政
课教学也要从小处着眼，由小及大、由近及远，塑造大学生班
级团结、个人奋进，民族团结、众人奋发，国家团结、国人奋勉
的精神追求。进而塑造大学生为了理想、为了追求、为了进
步而努力拼搏的精神气质与不怕艰辛、克服困难、勇攀高峰
的精神魄力。

（二）团结奋斗价值导向的根本在于用习近平新时代中
国特色社会主义思想统一意志与行动

立德树人必须旗帜鲜明，价值导向必须正本清源。“最
重要的是人的团结，要团结就要有共同的理想和坚定的信
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念”，团结奋斗需要建立在共同思想基础之上，当前习近平新
时代中国特色社会主义思想就是团结奋斗的思想基础。“团
结奋斗根本在于用习近平新时代中国特色社会主义思想统
一意志和行动。”习近平文化思想是党的最新理论创新成果，
习近平文化思想融入高校思政课教学是一项政治任务。文
化是民族精神的外在显现，团结奋斗是中华文明的精神丰
碑。高校思政课教学中贯彻宣传习近平文化思想与传授团
结奋斗精神能够相互助益，必然具有内在的高度统一性、严
密契合性。

党的二十大精神融入《习近平新时代中国特色社会主义
思想概论》课，在讲道理的过程中，使学生能够用这一重要思
想指引团结奋斗的正确方向、激发团结奋进的精神动力、解
决团结奋进的各种难题。理论创新在于指导实践，价值导向
旨在塑化行为。党的二十大精神融入思政课要运用好团结
奋斗精神的行动指向，用于解决实际矛盾与问题、克服现实
困难与症结。当前世界格局复杂多变，社会思潮多元交织。
高校思政课堂不仅要守住价值底线红线，更要旗帜鲜明地树
立价值主线基线，站稳立场、主动而为。思政课教学中这就
要以团结奋斗为价值原则，让青年大学生把握好习近平新时
代中国特色社会主义思想的世界观和方法论，坚持好、运用
好贯穿其中的人民至上、自信自立、守正创新等立场观点方
法去分析问题，鉴识真假、辨别对错。

（三）思政课要用团结奋斗精神激发大学生为党和国家
事业而鮸力同心、愤发有为的奋进动力

中国特色社会主义事业，团结的面越宽、团结的人越多，
力量就越强，胜利的把握就越大。这需要汇聚起全党、全国
各族人民特别是青年大学生的磅礴伟大。把团结奋斗作为
党的二十大精神融入思政课的价值聚焦要在激发大学生为
党和国家事业而鮸力同心、发愤图强的动力上进行升华。
“党用伟大奋斗创造了百年伟业，也一定能用新的伟大奋斗
创造新的伟业。”《习近平新时代中国特色社会主义思想概
论》课教学中，在讲授“坚持和发展中国特色社会主义总任
务”这一部分内容时，要运用团结奋斗的精神导向，通过适时
准确的价值内嵌切入，使大学生精准领悟到：第一个百年奋
斗目标是全党全国各族人民团结奋斗的结果；第二个百年奋

斗目标不会轻松实现，必然风雨兼程。更要认识到：全面建
设社会主义现代化国家、全面推进中华民族伟大复兴目标的
宏伟性、任务的艰巨性、形势的复杂性、历史的不可逆转性要
求我们必须赓续革命传统、持续团结奋斗。

习近平总书记指出：“围绕明确奋斗目标形成的团结才
是最牢固的团结，依靠紧密团结进行的奋斗才是最有力的奋
斗。”青年学子始终是实现中华民族伟大复兴的先锋力量，团
结奋斗是新时代青年学生提升奋进动力的精神营养，是激发
顽强拼搏毅力的精神食粮。各门思政课教学在塑造当代大
学生团结奋斗价值导向上要形成协同合力，通过团结奋斗的
内涵精准解读与价值准确定位，使新时代青年学生能够深刻
认识团结的必要性、可靠性，辩证认识奋斗的长期性、曲折
性。打通各门思政课教学中关于团结奋斗价值引领的理路，
史—事—实紧密融合，理—辩—悟相互支撑。在价值渲染的
浓厚氛围中引领青年大学生听党话、跟党走，牢记“空谈误
国、实干兴邦”的训导，要敢吃苦，肯奋斗，拒绝“躺平”，更要
激励他们慎终如始，同心同德、奋勇前行，不断增强奋进新征
程、建功新时代的意志与斗志。立足当前，在新征程上勇当
开路先锋、争当事业闯将，堪当民族复兴重任。
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