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声乐教学中理论与实践的差异性探论
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　 　 [摘　 要]随着我国艺术事业的蓬勃发展,声乐教学工作受到重视,得到广大师生的青睐,而如何开展好声乐教学

成为教育工作者关注的话题。 根据当前声乐教学理论观点及实际演唱之间存在的差异性问题,本文着重分析声乐教学

理论观点与实际演唱的差异性探讨,分析声乐教学理论观点与实际演唱的关联,提出声乐教学理论观点与实际演唱的

发展反向。
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　 　 引言

声乐在中国历史上发展悠久,是我国人民智慧、文化的结

晶,受到广大人民的青睐与追捧。 随着声乐艺术形式的进一步

发展,其被纳入教育领域中,并且成为一门独立的教育学科,在
培养我国优秀艺术人才方面发挥重要价值。 然而,从当前声乐

教学现状来看,存在声乐教学理论教学与实际演唱脱离情况,
影响到声乐教学质量的提升。 新时代下,声乐教学质量的提

升,需要转变教育观念,重视本土声乐文化的挖掘,促进声乐教

学理论观点与实际演唱的融合,进而实现声乐教学开展的有效

性。 因此,研究声乐教学理论观点与实际演唱的差异性分析十

分必要,不仅是声乐教学在教育领域有序发展的需要,也是我

国艺术人才全面培养的需要。
一、声乐教学理论观点与实际演唱的差异性探析

(一)声乐理论观点重视理性,实际演唱强调感性

从声乐教学层面分析,声乐艺术形式分为理论与实践教学

部分,两者在声乐教学中发挥重要效度,缺一不可。 在声乐教

学中,声乐教学理论部分重视声乐艺术形式的可观性研究,注
重学生声乐理论知识方面的传递与灌输,偏重于理性;声乐实

践教学部分,重视学生演唱技能、技巧的教授。 在此其中,学生

演唱技能的培养,需要重视学生情感、艺术等层面的培养与熏

陶,以此才能够使学生将所学声乐理论更好地运用到声乐演唱

中,达到艺术传递情感的效度,而这样的艺术作品,能够受到人

们追捧与共鸣。 简言之,声乐理论教学重视声乐理论观点的传

递,而声乐实践教学重视学生情感、技能、艺术等层面的教育,
引领学生更好的品味声乐艺术作品,以此感染学生,使学生演

唱的作品能够打动自己与他人,达到较高的艺术境界。
(二)声乐理论观点重视生理行为的表现,实际演唱重视心

灵感悟

从声乐教学层面探析,声乐教学理论观点重视个体生理行

为的表现,而实际演唱较为重视个体心灵的感悟,两者的融合

才能够生成良好的艺术作品演唱形式。 两者的差异性看似较

难理解与抽象,但其中具有密切的相连性。 在声乐教学中,针
对声乐理论观点的传递,学生在获取信息中生理上形成一定的

动态,而这种动态直接波及学生情绪,由情绪作用,对声乐作品

形成较多的艺术感想。 同样,在声乐实践教学中,学生实际演

唱技能的培养,需要重视学生嗓音、声带、嘴型等器官的发音,
以此使学生能够运用高超的技能将自身感悟通过声乐作品传

递出来,这也是一个声乐演唱者必备的能力。 简言之,在声乐

教学中,针对声乐理论观点的传递,重视情感的铺垫,而声乐实

践教学的开展,重视学生情感的抒发、传递,进而促进学生声乐

演唱技能的培养。
(三)声乐理论观点重视稳定,实际演唱重视随性抒发

在声乐教学中,声乐理论观点的传递,并不是让学生享受

声乐作品解读带来的乐趣,更是享受学习声乐的过程。 学生针

对声乐理论知识的学习,是探究如何将声乐中的美开发出来,
并且以自身高超的声乐演唱技能,将这种美传递给受众面,以
此达到良好的艺术情感表达形式。 因此,学生对于声乐理论知

识、观点的学习,需要日积月累,不断的探索,在稳定的学习中

整合声乐理论知识,整理自身情感,促进艺术人才的培养。 而

声乐实际演唱则重视作品的随性抒发形式,在情感抒发中重视

情感的多边,给予受众面营造一定的声乐作品意境,让受众面

感受作品传递过程中情感的多层次变化,让受众面享受声乐

之美。
二、声乐教学理论观点与实际演唱的关联

(一)声乐理论观点源于实际演唱总结

在声乐教学中,声乐理论观点形式是向学生传递声乐知识

的过程。 声乐知识包含声乐唱法、声乐乐理等内容,而这些内

容都是在实际演唱中总结而来的。 追溯于声乐的起源,是先有

声乐实际演唱,是人们对艺术形式的美好追求,以声乐艺术形

式的演唱陶冶情操,传递情感,并且随着这种艺术形式的不断

发展,得到广大人民的认可,人们通过对实际演唱的不断总结、
整合,生成声乐理论观点。 从声乐作品演唱中来看,人在其中

扮演两种角色,一是声乐学习主体者;二是声乐传递者。 “学
习”与“传递”在本质上具有一定的相识之处,而不同之处是一

个的获取,一个的传播,是学生先对声乐演唱形式具有一定的

喜爱,之后学习声乐理论观点,在之后学习其演唱技能,最后将

作品通过自身技能传递,以此达到良好的声乐演唱形式。 因

此,声乐教学中,需要先重视学生声乐学习兴趣的培养,之后循
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序渐进地传递声乐理论观点。
(二)声乐理论观点与实际演唱两者之间相辅相成

从学生声乐学习层面而言,学生针对声乐的学习,是为毕

业之后找寻相关的工作进行就业,以此达到学以致用的良好教

育效度。 因此,在声乐教学中,促进学生声乐理论观点与实际

演唱技能的培养是关键性的,使学生不仅具有声乐理论知识,
更具有声乐演唱技能,进而成为社会发展需要的人才。 由此可

见,声乐理论观点与实际演唱两者之间是相辅相成的关系,只
有在声乐教学中,实现声乐理论与实践教学的相融合,才能够

促进良好艺术人才的培养。 但从当前声乐教学现状来看,声乐

理论观点的传递与实际演唱技能的培养两者之间衔接不足,部
分声乐教师在教学过程在中,重视声乐理论观点的传递,忽视

声乐实际演唱能力的培养,使学生所学不能够更好地运用到实

践中,不利于学生今后发展与就业。 因此,在声乐教学中,从声

乐理论观点与实际演唱两者之间的相连处出发,推进两者之间

的融合与衔接,以此提升声乐教学质量。
三、声乐教学理论观点与实际演唱的发展方向

(一)转变声乐教学理念

从当前声乐教学现状来看,部分声乐教师在声乐教学开展

中,重视声乐理论知识、观念、观点的传递。 诸如:在声乐乐理

传递中,重视乐理知识的灌输,忽视乐理技能的培养,使学生声

乐理论与实践技能的展示脱离。 与此同时,部分声乐教师,忽
视学生实际演唱能力的培养,未能够在声乐教学开展过程中,
为学生提供声乐实践演唱平台,使学生演唱技能培养不佳,不
利于学生声乐艺术学习能力的提升。 基于此,新时代下声乐教

学的开展,应转变传统声乐教育观念,重视声乐理论观点与实

际演唱技能衔接的教育,以此提升学生声乐综合素养。 首先,
在声乐教学中,无论声乐知识的传递还是演唱技能的培养,都
需要创新教学方法及训练方法。 例如:认知到声乐理论观点传

递的抽象性,重视教学方法的多元化,改变灌输式教学方法,采
取探究性、情境性教学方法,增强学生声乐学习兴趣;针对声乐

实际演唱技能的培养,重视多元化训练方法的融入,诸如游戏

性,营造寓教于乐声乐训练氛围,使学生不仅学习声乐知识,更
掌握声乐技能。 其次,在声乐教学中,重视学生情感的抒发与

培养,推进声乐实践与理论教学的融合,带动学生情感,让学生

在声乐学习中享受学习声乐带来的乐趣,进一步突破传统声乐

教学观念与模式。
(二)重视声乐本土文化的挖掘

在传统声乐教学中,缺乏对本土声乐艺术文化的挖掘,使
本土声乐文化在声乐教学中失去光彩,不利于学生对声乐知识

的多元化学习与发展。 因此,在声乐教学开展中,应拓宽学生

知识面,立足于本土声乐文化内容,挖掘本土声乐文化中的精

华、精髓,让学生在声乐学习中更好的知晓声乐艺术形式,以声

乐艺术形式,获取本土文化内容,明晰声乐与本土文化的相连

性,进而达到本土文化的有效传播。 例如:在声乐教学中,根据

声乐艺术作品形式,深挖我国民族文化,将民族文化知识、内容

同声乐知识一并传递给学生,让学生知晓我国文化博大精深,
明晰民族文化的艺术形式,以此促进学生艺术素养的培养。

(三)推进声乐理论与实践教学衔接

在声乐教学中,打破传统,推进声乐理论观点与实际演唱

的融合,实现声乐理论教学与实践教学的衔接,使学生不仅具

有丰富的声乐理论知识,更具有高超的声乐演唱技能,以此达

到良好的声乐教育效度。 首先,依托于互联网平台,重视网络

声乐教育资源的挖掘,推进网络教育与实际演唱的融合,进而

促进学生声乐综合能力的培养。 丰富的网络教育资源的挖掘,
使学生能够借助互联网平台,学习、获取丰富的声乐知识,拓宽

学生声乐知识面,进一步推进声乐理论与实践教学的相融合。
其次,重视声乐实践基地的构建,为学生提供声乐演唱平台,使
学生能够将网络、课堂教学中获取的声乐知识,通过声乐演唱

更好地进行运用,进而提升声乐教学质量。
结语

综上所述,从声乐教学层面探析,声乐教学理论观点重视

知识的传递,而实际演唱较为重视个体心灵的感悟,两者的融

合才能够生成良好的艺术作品演唱形式。 基于声乐理论观点

与实际演唱之间的关联,新时代背景下,声乐教师应转变教育

工作方向,树立以人为本教育思想观念,推进声乐理论与实践

的融合,进而提升声乐教学质量。
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On the Difference between Theory and Practice in Vocal Music Teaching

SHI Jiao
(Guangdong Engineering College, Guangzhou Guangdong 510520, China)

Abstract: With the vigorous development of our country’s art career, vocal music teaching has been paid attention to and fa-
vored by the majority of teachers and students, and how to carry out vocal music teaching has become a topic of concern for ed-
ucators. According to the differences between the current vocal music teaching theory and the actual singing, this paper focuses
on the analysis of the differences between the vocal music teaching theory and the actual singing, analyzes the relationship be-
tween the vocal music teaching theory and the actual singing, and puts forward the reverse development of the vocal music
teaching theory and the actual singing.
Key words: vocal music teaching; theoretical point of view; practical singing; difference (责任编辑:章樊)
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